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Положение о режиме занятий обучающихся 

по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам (далее – Положение) разработано на 

основании Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», постановлением Правительства 

Российской Федерации от 11 октября 2023 г. № 1678 «Об утверждении правил применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» (в ред. 

Постановления Правительства РФ от 06.05.2026 № 517), и иными локальными нормативными 

актами ИП Гавриленко Ю.А. 

1.2. Настоящее Положение определяет режим занятий обучающихся у ИП Гавриленко Ю.А., 

способствующий успешному обучению обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам (далее – Программы). 

2. Организация образовательного процесса 

2.1. Образовательный процесс осуществляется в течение всего календарного года в 

соответствии с утвержденными Программами. 

2.2. Обучение проводится в заочной форме, исключительно с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий.  
2.3. Учебный период по каждой Программе начинается после окончания набора на 

соответствующую Программу: 

 

№ Название дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Набор 

1. «Основы Астронумерологии «Читать человека как 

книгу»» 

каждые 4 месяца в 

календарном году 

2. «Астронумерограмма. Профессиональный уровень» каждые 4 месяца в 

календарном году 

3. «Основы Ведической Астрологии» 1 (один) раз в год 

4. «Профессиональный курс Астрологии» 

 

1 (один) раз в год 

2.4. Продолжительность обучения устанавливается соответствующей Программой. 

2.5. Сроки освоения каждой Программы устанавливаются учебным планом, который 

формируется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся, 

ежедневной академической нагрузки обучающихся. 

2.6. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки составляет: 



 прохождение теоретических уроков: 2 академических часа в неделю по 1 или 2 

академическим часам в день с интервалом в 3-7 дней; 

 прохождение практики 2 академических часа в неделю с интервалом в 7 дней; 

 прохождение дополнительной практики не более 4 академических часов в месяц с 

интервалом по 2 академических часа каждые 2 недели. 

2.7. Академический час равен 45 минутам. 

2.8. Календарный учебный график представляется в форме расписания занятий при наборе 

группы на обучение. 

2.9. Обучающиеся допускаются по ссылкам-приглашениям в учебные чаты: МАХ-чат и (или) 

чат Геткурса или иную социальную сеть или платформу в специально созданном чате. Вступить 

в МАХ-чат (или иную социальную сеть или платформу) можно только по ссылке-приглашению, 

т.к. чат предназначен исключительно для обучающихся на курсе. Вступить в чат Геткурса, 

можно только через личный кабинет по ссылке: https://online.astronumschool.ru/login. Чаты 

находятся под наблюдением привлеченных специалистов ИП Гавриленко Ю.А. по договорам 

оказания услуг, при необходимости. 

2.10. Формирование групп, а также перевод обучающихся является компетенцией ИП 

Гавриленко Ю.А. 

3. Режим занятий 

3.1. Сроки начала и окончания обучения, расписание уроков устанавливаются календарным 

графиком проведения учебных занятий (расписанием занятий) и опубликовываются в личном 

кабинете обучающегося, а также направляется по электронной почте обучающегося, указанной 

им при регистрации на обучение. 

3.2. При дистанционном обучении осуществляются следующие виды учебной деятельности: 

самостоятельное изучение учебного материала на образовательной платформе (видеолекции), 

практические занятия, консультации, промежуточная и итоговая аттестация. 

3.3. Учебный процесс предваряет вводный инструктаж. Инструкции для обучающихся 

проводятся на стартовом уроке Программы и размещаются в личном кабинете обучающегося. 

3.4. Обучающийся осуществляет обучение самостоятельно, в соответствии с последовательно 

представленной информацией по Программе в личном кабинете обучающегося.  

3.5. Обучающиеся осваивают занятия в любое удобное для них время. При определении 

режима занятий обучающиеся обязаны распределять учебную нагрузку с учетом установленной 

ежедневной нагрузки согласно пункту 2.6. настоящего режима занятий обучающихся. 

3.6. Практические занятия проводятся в режиме онлайн, групповая встреча обучающихся с 

преподавателем проводится в социальной сети МАХ-чат или чате Геткурса, или иной 

социальной сети или платформе в специально созданном чате. 

3.7. Проведение практики (или практических занятий) в режиме онлайн осуществляется в 

присутствии не менее 1 (одного) обучающегося на дистанционной связи с преподавателем. 

Уроки практики остаются доступны в записи всем обучающимся. 

3.8. Информацию о времени проведения практики (или практических занятий), обучающиеся 

получают в учебных чатах: МАХ-чат и (или) чат Геткурса или иной социальной сети или 

платформе в специально созданном чате за 2 дня до проведения практики. 

3.9. Обучающиеся обеспечиваются учебно-методическими материалами для обучения. 

3.10. Объем учебного времени, затрачиваемого на проведение аттестационных процедур, не 

должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного 

учебного материала по данной Программе в текущем учебном периоде. 

3.11. Суммарный объем домашнего задания для каждого обучающегося не должен превышать 

продолжительности выполнения 60 (шестидесяти) минут в неделю. 

https://online.astronumschool.ru/login


3.12. Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке. 

Проверка выполнения домашнего задания осуществляется по электронным средствам связи, 

указанным в Программах, и размещается в МАХ-чате или чате Геткурса, или иной социальной 

сети или платформе в специально созданном чате или в личном кабинете обучающегося. 

4. Заключительные положения 

4.1. Настоящее положение вступает в силу с момента его утверждения и размещается на сайте 

https://astronumschool.ru/astro-ved. 

4.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся после их утверждения ИП 

Гавриленко Ю.А. 

https://astronumschool.ru/astro-ved
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